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7º SEMINÁRIO DIOCESANO DE IVC 

  

DATA: 2 de agosto de 2025 

TEMA: Catequese com adultos: evangelização querigmática e mistagógica   
LEMA: “Então os olhos dos discípulos se abriram e o reconheceram” (Lc 24,31a)  

ASSESSOR: Pe. Antonio Francisco Lelo 

MODALIDADE: Híbrido (Ambiente virtual – Google meet e youtube – e o grupo na paróquia. 

 

INTRODUÇÃO 

A evangelização com Adultos, seja no serviço da Pastoral Catequética, ou da Pastoral Familiar ou 

da Pastoral do Batismo, seja nos movimentos que fazem o anúncio Querigmático, representa um dos pilares 

fundamentais para a vivência e aprofundamento da fé cristã na atualidade.  

Em um contexto marcado por rápidas transformações culturais, sociais e espirituais, torna-se cada 

vez mais necessário oferecer uma formação cristã sólida e madura, que vá além da iniciação sacramental. 

Nosso 7º Seminário da IVC visa refletir e dinamizar a ação catequética voltada aos adultos, promovendo a 

integração efetiva entre leigos e membros do clero. 

 

OBJETIVO: Capacitar os agentes de pastoral da Diocese de Foz do Iguaçu, através de aprofundamento 

teológico-pastoral, do processo de evangelização com adultos, que valorize o querigma e a mistagogia como 

elementos principais nos processos preparatórios para a celebração dos sacramentos da Iniciação à Vida 

Cristã e ao Matrimônio.  

 

INTERLOCUTORES CONVIDADOS PARA O SEMINÁRIO: 

• Presbíteros e diáconos; 

• Coordenação paroquial de catequese e todos os catequistas com adultos; 

• Pastoral familiar, especialmente os catequistas matrimoniais; 

• Agentes da catequese batismal; 

• Coordenação da Pastoral da Liturgia e canto; 

• Secretariado paroquial; 

• Seminaristas da diocese; 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Aprofundar uma das dimensões específicas da prioridade pastoral da Iniciação à vida Cristã que é o 

anúncio do querigma como fundamento; 

• Definir o que é catequese com adultos e a variedade de interlocutores;  

• Aprofundar o querigma e a mistagogia no processo de evangelização dos adultos; 

• Promover formação catequética-litúrgica-pastoral aos Presbíteros, diáconos, religiosos e religiosas e 

leigos das pastorais e movimentos;  

• Compreender e apontar pistas para superar alguns desafios na evangelização de adultos, para que seja 

orgânica e sistêmica; 

• Compreender a importância do processo celebrativo proposto pelo RICA no ano litúrgico celebrado na 

comunidade e em comunidade; 

 

JUSTIFICATIVA   

A iniciativa busca responder ao chamado da Igreja para uma catequese que seja verdadeiramente 

evangelizadora, personalizada e encarnada na realidade dos fiéis, indo além do serviço da Pastoral 
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Catequética. Para isso, é essencial a participação ativa dos agentes de pastoral que, em comunhão com o 

clero, assumem com responsabilidade a missão de formar discípulos missionários. Este seminário será, 

portanto, um espaço de formação e partilha que favoreçam o crescimento espiritual dos agentes das diversas 

pastorais para uma catequese querigmática e mistagógica com catequizandos adultos no contato e 

acompanhamento direto de presbíteros e diáconos, no acompanhamento sistemático da pastoral catequética, 

matrimonial e batismal, no acolhimento na missão da comunidade.  

A condição do adulto é hoje particularmente complexa em comparação com o passado, essa idade 

da vida não é mais entendida como um estado de estabilidade já alcançado, mas como um processo contínuo 

de reestruturação que leva em consideração a evolução da sensibilidade pessoal, do entrelaçamento das 

relações, das responsabilidades às quais a pessoa é chamada. A fé é chamada a tomar formas diferentes, a 

evoluir e a amadurecer para que seja uma autêntica e contínua resposta às provocações da vida. Por isso, o 

caminho de fé com os adultos exige que as experiências de vida sejam não apenas levadas em consideração, 

mas relidas à luz da fé como oportunidades e, portanto, integradas ao percurso formativo.  

A catequese com adultos se configura, portanto, como um processo pessoal e comunitário de 

aprendizagem, visando adquirir uma mentalidade de fé “até chegarmos (...) à estatura do Cristo em sua 

plenitude” (Ef 4,13). Portanto, tem por objetivo principal a formação e o amadurecimento da vida no 

Espírito, segundo os princípios da gradualidade e da progressividade, para que a mensagem do Evangelho 

seja acolhida em sua dinâmica transformadora e, assim, seja capaz de incidir na vida pessoal e social. Em 

última análise, a catequese com adultos alcança seu propósito quando faz com que os próprios adultos sejam 

capazes de ter sua própria experiência de fé e estejam desejosos por continuar a caminhar e a crescer. 

A catequese com adultos é prioridade da Igreja. Segundo o Papa João Paulo II esta “é a principal 

forma de catequese”1, porque se dirige a pessoas que “têm as maiores responsabilidades e capacidade para 

viverem a mensagem cristã na sua forma plenamente desenvolvida”. O Diretório Nacional de Catequese 

nos diz: “É na direção dos adultos que a evangelização e a catequese devem orientar seus melhores 

agentes”. A força da catequese está na pessoa e na comunidade; a Bíblia é o livro-fonte; o adulto é o 

principal interlocutor, centraliza-se no seguimento de Jesus Cristo. 

A catequese com adultos precisa se configurar às diversas pessoas e experiências religiosas a que se 

refere. Portanto, são funções especiais da catequese com os adultos: suscitar a fé; purificar a fé; alimentar 

a fé; ajudar a partilhar e a testemunhar a fé. Tem a missão de acompanhar e educar na formação do cristão 

adulto na fé, formando discípulos missionários do Senhor Jesus, dentro de uma comunidade cristã capaz de 

estar em saída, inserida nas realidades sociais e culturais para o testemunho da fé e do cumprimento do 

Reino de Deus. 

Para que a catequese com adultos seja significativa e capaz de atingir seus objetivos, é importante 

considerar determinados critérios: 

a. Seja expressão da comunidade eclesial em sua inteireza, como um ventre gerador da fé.  

b. É um processo educativo da vida cristã em sua inteireza e por isso propõe experiências de vida de 

fé concretas e qualificantes (aprofundamento da Sagrada Escritura e da doutrina; momentos de 

espiritualidade, celebrações litúrgicas e práticas de piedade popular; experiência de fraternidade 

eclesial; exercício missionário da caridade e testemunho no mundo).  

c. Os adultos não devem ser considerados destinatários da catequese, mas protagonistas com os 

próprios catequistas. É necessário, portanto, que se realize um acolhimento respeitoso do adulto 

como pessoa que já desenvolveu experiências e convicções também no âmbito da fé e que é capaz 

de exercer sua liberdade, amadurecendo no diálogo. 

d. Que a coordenação da catequese com adultos na paróquia esteja em íntima conexão com a pastoral 

familiar e juvenil e com as outras dimensões da vida de fé (a experiência litúrgica, o serviço da 

caridade, a dimensão sociocultural) a fim de um trabalho pastoral orgânico. 

 

A Diocese de Foz do Iguaçu assumiu o caminho de implantação da Iniciação à Vida Cristã 

compreendendo cada vez mais a interrelação entre Liturgia e Catequese, uma à serviço da outra, oferecendo 

a oportunidade de todos experimentarem um processo de aproximação entre fé vivida e da fé celebrada. 

Que este 7º Seminário Diocesano de IVC seja um momento para reforçar a missão, compreendendo 

as particularidades da evangelização e catequese com adultos e reforçando o compromisso do trabalho em 

unidade com presbíteros, diáconos, catequistas e as diversas pastorais de nossa Igreja Particular.  

 
1 A Catequese e o Pontificado de João Paulo II. Disponível em: https://www.cnbb.org.br/a-catequese-e-o-pontificado-de-joao-paulo-ii/ 


